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A través de miles de años,
nuestros bisabuelos y abuelos,
adquirieron conocimientos y
experiencias de la Agroecología,
asegurando buenos resultados
en sus cosechas.

Además, enseñaron a sus hijos
para practicar en sus propias
parcelas.

El futuro ya está en nuestro 
presente

“Siempre hay antecedentes”



Fortalecer 
territorios 

comunitarios y 
biopoder 

campesino  desde 
procesos 

formativos en 
comprensión de 
salud y vida de 

tierras



Proceso hacia el Atlas de Salud y Vida de Tierras Campesinas de los pueblos 
de México

2017 - Encuentro en 
Atenco con FPDT 2018 a 2019. Prototipos 

Regionales para la SoA

2017 a 2019. Epicentros 
Comunitarios de 
Ciencias Campesinas 
(ECCCOS-Guerrero)

2021. Campaña Nacional 
Agroecológica

2022. Acompañamiento 
a procesos de IAP

2020. Diplomado 
Agroecologías para el Bien 

Común



�Fortalecer	la	experimentación	campesina	agroecológica,	se	promueve	el	cuidado	de	
semillas	nativas	seleccionando	dentro	de	los	campos	de	cultivo

�Conocer	el	estado	actual	de	las	tierras	campesinas,	mediante	diagnósticos	regionales	de	la	
vitalidad	y	salud	de	tierras	campesinas,	registrando	señales	de	línea	base	mediante	

cromatogramas,	técnica	sencilla	y	económica	que	ha	permitido	accionar	la	construcción	
de	procesos	agroecológicos	para	revertir	la	alta	degradación	existente	a	causa	de	erosión,	

salinización	y	contaminación	por	herbicidas,	pesticidas	y	fertilizantes



Esfuerzos por sistematizar experiencias



Agua y alimentos sanos para tod@s siempre… 
Rostros que dan color a nuestra tierra



La escuela es …. la comunidad



Experimentación e innovación campesina 

Agroecologías comunitarias



De l@s abuelos para l@s niet@s



Pueblo de Alamos Sonora

Lechería tradicional y restauración de tierras y paisajes 
agrosilvopastoriles



Formación integral desde la comprensión 
de salud y vida de tierras



La Magdalena 
Cuextotitla, 
Tlaxcala

Laboratorios 
comunitarios 

Diálogo de 
saberes

Asociatividad



Valorar  la salud 
y vitalidad de la 

tierras.

Alimentación 
saludable

Restauración de 
agroecosistemas

Biopoder 
campesno y 
comunitario



Grupo de 
Investigación 

Acción 
Participativa de 
La Magdalena 

Cuextotitla, 
Tlaxcala



Nuevo Jericó, Palenque Chiapas



Espacios demostrativos y de restauración integral de socioagroecosistemas



Curso en la 
Universidad 
Nacional 
Autonoma de 
Chiapas

Palenque 
Chiapas
2018



La Escuela es la Comunidad



Transformación en corto plazo (6 meses). Izquierda: Tierra compactada, abandonada, salinizada. Derecha: Mismo 
espacio con doble excavado, incorporación de MM, bioles, minerales volcánicos, bocashi, sudor y cariño - Cultivo 
agrecológico de crisantemos

Transformar nuestra percepción de la vida de la tierra, tomando en nuestras 
manos el humus para la restauración climática y la justicia agroalimentaria



Resultados y recuento de cosechas

- Impulso a procesos formativos entre  
2017 y 2022 en más de 15 estados de la 
república

- Participación en al menos 4 proyectos de 
investigación acción participativa

- Más de 40 cursos talleres en salud y 
vitalidad de tierras, practicando 
Cromatografía Pfeiffer 

- Encuentro y fortalecimiento mutuo de 
iniciativas agroecológicas

- Documentación de estudios de caso en 
restauración de salud y vitalidad de tierras

- Formación de al menos 20 formadores en 
estudios de salud y vida de tierras



Retos actuales 
en tierras 
mexicanas



Gracias por su atención ,

ppavida@gmail.com
saraisalazar842@gmail.com

“El Ahuehuete ya anciano de 
Nezahualcóyotl, casi sin agua durante largo 
tiempo e invisible para los más poderosos, 

está rejuveneciendo con el rocío en las 
nuevas noches y mañanitas aprovechando su 
Sol .. Y si así continpua tendremos semillas 

germinando, matitas creciendo y nuevos 
árboles poblando el paisaje y espíritu de Ríos 

caudalosos de Vida … “


